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Een tafel vol stemmen   
 

Dialoog is een instrument dat journalisten kunnen gebruiken om op een gelijkwaardige 
manier in gesprek te gaan met ondergerepresenteerde groepen. In tegenstelling tot een 
debat, waarin het draait om standpunten verdedigen en overtuigen, is een dialoog een 
tweerichtingsgesprek gericht op luisteren, leren en inzichten te delen.
Een dialoogsessie kan journalisten inzicht geven in welke verhalen leven bij het publiek 
en wat ze écht belangrijk vinden, en kan helpen om het vertrouwen in de journalistiek te 
versterken.

Een Tafel vol Stemmen van de Publiekstreffer is een gestructureerde dialoogsessie 
die helpt verschillende perspectieven op tafel te krijgen. De methode is ontworpen om 
gelijkwaardig te luisteren en gezamenlijk nieuwe inzichten te ontwikkelen. 

•	 De dialoogsessie is bedoeld om in korte tijd verschillende perspectieven, ervaringen en 
ideeën te verkennen rond één centrale vraag. 

•	 De vorm is gestructureerd: aan de hand van één hoofdvraag beantwoorden alle 
deelnemers aan tafel vijf deelvragen. 

•	 Iedereen krijgt maximaal drie minuten spreektijd per vraag. Het is niet de bedoeling om 
op elkaar te reageren.

•	 Na elke ronde noteert iedere deelnemer in steekwoorden wat hem of haar heeft geraakt 
of opgevallen. 

•	 Door echt te luisteren bouwt één idee voort op het andere, waardoor gezamenlijk nieuwe 
inzichten ontstaan.  

VOORBEREIDING  
 
•	 Vorm kleine groepen (4-6 deelnemers). Elke groep wordt begeleid door een moderator.   
•	 Leg op elke tafel de uitgeprinte hoofdvraag, een kaartenset met vijf deelvragen, post-its 

en ideeënkaarten.  
•	 De dialoogsessie duurt 1 uur   

Logo 1

publieks
tre   er
de

FO
TO

: 
R

E
N

AT
E
 B

E
E
N

S
E



2

WAAROVER WIL JE IN GESPREK?  
  
Kies een centrale vraag waarover je met een groep in gesprek wilt gaan. Het kan een 
algemene vraag zijn, zoals ‘Wat verwacht je van de journalistiek’, maar het kan ook gaan 
over een thema, zoals de wensen of behoeften van een groep ten aanzien van wonen, 
onderwijs of mobiliteit.   
  
Om het gesprek open maar concreet en persoonlijk te houden is het belangrijk dat deze 
centrale vraag zich concentreert rondom de wensen, behoeften of verwachtingen.  
 
Let op: deze vraag hoeft niet letterlijk te worden beantwoord. We beantwoorden de vraag 
aan de hand van vijf deelvragen op de dialoogkaartjes van de Publiekstreffer.  

WERKWIJZE 
 
•	 De moderator pakt een kaart met een deelvraag (op volgorde van 1 tot 5). 
•	 Elke deelnemer krijgt maximaal 3 minuten spreektijd per vraag, korter mag! De moderator 

zet een timer en geeft na 3 minuten de beurt aan een tafelgenoot.  
•	 Na elke ronde schrijven deelnemers steekwoorden op van wat hen heeft geraakt of is 

bijgebleven. Het idee erachter is dat deelnemers het zo nog even op zich kunnen laten 
inwerken. Neem daar ongeveer 1 minuut voor. 

•	 Afhankelijk van hoe snel het gaat, kun je meer vragen voorbij laten komen. Het is niet 
noodzakelijk dat alle vragen aan bod komen.   

 

De vijf deelvragen op de dialoogkaarten:
1.	Wat is je persoonlijke kijk op dit thema?
2.	Wat heb je gehoord wat je aan het denken heeft gezet?
3.	Welk perspectief missen we nog aan deze tafel?
4.	Wie heeft de macht om dit onderwerp verder te brengen?
5.	Stel, je wordt morgen wakker en al jouw wensen rondom dit onderwerp zijn uitgekomen 

– wat is het eerste wat je opmerkt? 
 

•	 De dialoogsessie wordt afgesloten met een individuele ideeënbrainstorm waarvoor elke 
deelnemer één idee, geïnspireerd op het gesprek, op een ideeënkaart schrijft.   
→ Formuleer het idee in één korte, concrete zin.  
→ �Het idee is geen (aan) klacht of een probleem, maar geformuleerd als een oplossing of 

een antwoord op de centrale vraag en is toekomstgericht en constructief.  
•	 De ideeënkaarten worden op een muur geplakt als gezamenlijke oogst.  
•	 Als vervolg op de sessie kan een groep een idee uitkiezen en dat verder uitwerken.   

BENODIGDHEDEN:  
 
•	 1 hoofdvraag op A4  
•	 5 dialoogkaartjes op spelkaartformaat 
•	 Ideeënkaarten op A5  
•	 Pennen of stiften  
•	 Een stopwatch of timer  
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Heb je hier vragen over of wil je met ons in gesprek?  
Je kunt ons altijd mailen op: info@depubliekstreffer.nl

Download  
hier de  
dialoogkaarten → �

https://www.svdj.nl
https://www.svdj.nl
https://www.svdj.nl

